Y nghia swtdng qua nhan qua trong mita 18 Gidng Sinh
Bich Huyén

Sau 18 Thanksgiving, nguoi dan Hoa Ky 12 bat d¢au ndo ntc chuan bi cho mia Gidng sinh
dang toi. Ngudi Viét ching ta dit 1a ngudi ngoai dao ciing d6n ming ngay 1& Chia gidng
sinh. Bao l4u nay ngay 1& nay da trd thanh niém vui chung ctia nhan loai. Trong nhitng
ngly vui ron rd dang dién ra khip noi, BH xin phép duoc néi vé y nghia su ting qua
nhén qua trong miia I nay.

Ting qua 12 mot hanh dong thé hién tinh cam rat dep danh cho nhau trong bét ctr hoan
canh, ngay 18 ndo. Bay to long biét on, quy trong, thuong yéu nhau. Nhung hay nhin vao
thuc t& mot chit, ¢6 nén c6 phung phi tién bac qua trong dip Noel nay hay chang? ba
tirng 1am cha me, nay 12 6ng ba, hin ching ta cling da c6 doi ba lan ching kién canh cac
5% ‘ con, cdc chdu cua minh x¢ tan hoang gidy hoa goi bén ngoai, mo tung ra roi chi xem rat
qua loa v a quang vao mot x6. C6 khi chang bao gi¢ dom ngo 61 nira. Nhirng lic nhu vy BH nghi rang s& c6
rat nhidu nguoi cam thiy budn qué. Vira mat tién, vira mat cong di mua ma con chéu khong thich.
C6 I€ cling tai nguoi 16n. Con chau con nho dai qud, nao c6 hiéu cao xa. Trach nhiém la do chung ta thoi. Y Bh
mudn néi 12 ngudi 16n chiing ta nén danh thi gio tim hiéu xem cdc con chdu ciia minh muén gi can gi... Trudc
ngay d6 nén dua ra mot vai goi ¥ -ctr thang than néi ra thi du trong mot bira an dua ra dé ca gia dinh ban luan,
mén nao cic con thich, gid tri mén qua va kha ning tién bac gia dinh nita. Theo BH, dy ciing 12 lic cic con
hoc hoi duoc vé cdch thirc mua sim mot céch thuc té va tt nhat trong mot gia dinh.
S& c6 ban s& khong dong ¥ voi BH , hay chi dong ¥...mot nira thoi. Boi vi ban s& cho rang khi mé mot géi qua
ra, ma biét trong d6 12 céi gi roi thi con dau 1 hing thd, hdi hdp mong chd nita? Con dau sy hdo hire, sing ra
chay t6i 10 sudi trong phong khach xem dém qua 6ng gia Noel da cho minh mén qua gi ?

N2o ¢6 khé gi dau, trude ngay 18, ching ta hiy néi mdi con (chdu) liét ké nhitng mén qua ching can hay ching
thich. Sau d6 minh chi chon mot mén théi. Nhu vay ching s& khong biét bén trong 12 mén qua gi, va van ¢
cam gidc hoi hop, thich thd khi mé géi qua. Néu ching ta ¢6 moi ho hang tham du trong bita tiéc Noel d6, xem
nhu day 12 budi hop mit dai gia dinh hang nam thi nguoi 16n cling nén ban nhau mua qua gi thich hop cho con
chéu (c6 danh sach liét ké ra thi sy mua sam s& nhanh chéng, tranh su lang phi). Nhét 12 néu than nhan gip khé
khin tai chinh, s& ¢6 thé lya mén qua vira tdi tién.

C6 nhiéu gia dinh con chi cho cdc con md qua dém Noel mé mot {t thoi, con dé danh vao ngay khdc. Nhung
theo BH, nén m¢ trong ding ngay, ding gio phiit ca nha quay quan xum hop bén nhau. Va nhét 1a tinh cam cua
dira bé phai dugc dat vao moi mon qua va nghi dén nguoi ting . Hay 12 thé hién ngay bang céch bay to 6m hén,
hodc noi 1én 161 cam on nira. Nhu thé tré con s& biét quy trong mén qua, cam nhén dugc hanh phic khi ca nha
quiy quan bén 10 su6i, vui v6i mon qua méi, nang niu, 6m ap mon qua bang ca tinh thurong yéu. Khung canh
dém GS s& dam 4m hanh phic biét bao!

Ngay vui thi bao gio cling qua mau. Niém vui ngay 18 va qua cdp clng thé ma thoi, s& mau tan. Trudce ngay 1€,
va trong thoi gian nghi 18, khong khi vui tuoi ron rang, ai ciing thiy 1ong ndo nirc. Moi nguoi quan quyt bén
nhau. Roi khi 18 hét, ho hang ra vé , rdi nguoi 16n di 1am, tré con di hoc. Thiy cudc vui qua mau qud, dé lai mot
khoang trong , tré con s& d& budn lim. Lam sao trdnh duoc tinh trang d6?

Muon tranh ndi trong Vang do thi khi nha c6 dai tiéc, c¢6 hop mat ho hang trong dip 18 L& Tét , sau khi khach da
ra vé, cha me va con cdi van ngdi lai véi nhau nhdm nhat tiép dé néi chuyén hay vura thu don vura trao d6i nhitng
cau chuyén da, dang xay ra hay s€ dy tinh lam trong nay mai... Thi du nhu néi vé qua cdp, vé ngudi than ching
ta vira gip, vé nhitng uéc mudn hy vong trong nhitng ngay méi sap toi, vé niém vui, vé ¥ thich cia ting thanh
vién trong gia dinh v...v...

Hy vong nhiing gi vira trao ddi cdc dén nhan, gbp ¥ va trao doi dé chiing ta ¢ dugc mai 4m gia dinh mdi ngay
thém dam 4m hanh phic. Néu biét dugc y thich cua cic con chdu, mua qua ding nhu cdu, chiing ta s& khong ton



kém tién bac, biét sap xép thoi gian xum hop ding ldc, mua qua, mé qua ding céch...Tat ca nhitng diéu nho bé
d6, ddi khi ban ron vi sinh ké, vi doi séng chiing ta quén di. Quan tim luu ¥ mot chiit, tit ca nhirng diéu ay s& dé
lai nhirng hinh anh, ky niém t6t dep ma cdc con chdu s& nhé méi, noi theo.

That ra khong can chi ngay 18, ma theo Bh, chiing ta c6 thé ting qua bat ctr thoi gian ndo, nho thoi mién 1a c6
nh¢ d&én nhau. Thi du, nAumdt mén an ngon, vudn nha c6 ciy trai ngot...chia cho nhau. Khi con ngoan, con hoc
gioi thuong qua, khong quén 101 khen tang. Tré con thich ti tay lam ra mon qua dé tang, bay to niém vui khi ta
nhan. Hoac cho céc con di mua qua, déng gop chut tién, chut cong strc chuan bi ngay 18 trong nha nhu quét don,
trang hoang nha ctra, cling cha me di mua sdm, ndu an.. . C4c em s& thich thd 1m va mén qua ciing nhu gidy
phut xum hop thém gia tri.

Mua 1& 12 miia chi tiéu. Nhiéu khi ching ta ciing than 1én 12 tén kém tién bac, thi gio nhidu qué. Nhitng chi tiét
v tinh nhoé bé v tinh nay nhiéu khi tré con biét va nhé 1au, sinh ra thic mic. Néu chiing ta cho cdc em tham
gia, cdc em s€ ...khong phai nghe nhing 161 than tho ciia ngudi 16n ntra! Hinh nhu tré con thoi nay ban tinh rat
1a ty ton, cho mmh 12 nhat. Tinh yéu thuong chi c6 mot cach thanh that khi nao tinh thuong yéu ay c6 tinh cich
chia sé. Chiing ta ciing nén luu ¥ nhic nhd va tap cho tré con biét yéu thuong, chia sé va quan tim dén nhiing
nguoi chung quanh.

Nhan dip nay chting ta hay day con vé long quang dai. Nén danh chiit it thoi gian di tham khu nursing home, an
ui nguoi gia yéu, cd don bing mén qua nho nho, bang giong ht, bang trai tim thé hién qua cir chi 4n can, triu
mén. Tang qua cho nhirng nguoi ngheo kho, khong nha.... Va nhiéu céng cudc tir thién khac trong cong dong
cting la dip cho con em gan gii voi cong dong, véi doi séng chung quanh... Mén qua tang lon nhat, quy gid
nhat ma ching ta c6 thé san sé cho nhau, mang dén cho nhau mdi ngay 12 sir hién dién bén nhau vui vé thuan
hoa, hay 101 n6i hdi tham nhau qua dién thoaii, email ... Thong diép cta tinh yéu dau c6 gi 1a kh6 khan, ma gian
di 13m, chi qua 151 néi, hanh dong nho bé moi ngay. Tranh lam nhing diéu, nhiing 161 n6i v6 tinh lam thuong
ton cho nhau. Nhing diéu gian di do so ay nhung lai rit quan trong vi nhu thé ching ta s& tao duoc mdi twong
quan t6t dep voi nhau, va cudc sdng s& trd nén thanh binh, an lac, hanh phic.

M&i lan Gidng sinh vé, 4m thanh khic nhac Gidng sinh lan toa khip khong gian , mang dén tam hon ching ta
mot cam gidc 1ang lang thanh thién. Poi sdng ém dém, rat ngot ngao, day dp tinh thuong yeu. Ching ta cam
thiy c6 mot khong khi that binh an, trong doan tu , hoa binh va nhén 4i. Trong cudc séng c6 18 ai ciing ¢4 khi
phai rung minh trude ting con gio bao cude doi. Cam thay minh nho bé, mong manh qua giira bao la rong 16n
cua troi dat. Thé nhung mbia GS vé, lai nhu thay dét troi gan hon, mang dén cho ching ta bao niém yéu thuong
am 4p..

Vang, mia Gidng sinh vé dat vé6i troi nhu gan gti hon, long nguoi thi nhu mdi hon, gan gtii nhau hon. Yéu
thuong, quan tam dén nhau, chia sé cho nhau bang trdi tim ndng 4m yéu thuong...1a cich d& dang nhit dé chiing
ta dén gan nhau, 1am ting thém hanh phic cho thé giéi hdy con nhiéu bon chen va 1im han thi nay.

Trong y tudng Ay, Bich Huyén chiic céc ban va gia dinh mba Gidng sinh dam 4m, vui tuoi, dém Gidng sinh
tuyét voi hanh phic. (BH)




