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NGÀY LỄ TÌNH YÊU – Valentine Day 

Biên soạn: Phan Anh Dũng - Rockville, Maryland USA 

 

 

Tình Yêu (mp3) – Chương trình “Câu Chuyện Thơ Nhạc” – Thực hiện: Bích Huyền 

 Hạnh Phúc (Youtube) – Nhạc & lời: Nghiêm Xuân Cường – Tiếng hát: Tâm Hảo 

Tôi Sẽ (mp3) – Nhạc & lời: Thụy Mi – Tiếng hát: Z-Blue 

Tình Tự Mùa Xuân (dailymotion) – Nhạc & lời: Từ Công Phụng – Tiếng hát: Phi Khanh 

Nuối Tiếc (Youtube) – Sáng tác: Trịnh Nam Sơn - Song ca: Trịnh Nam Sơn & Thủy Tiên 

Tình Khúc Đêm Xuân (mp3) – Sáng tác: Cao hữu Điền & Nguyễn Phương (1982) 
                                                  Tiếng hát: Trần Quang Lộc 

Dâng Tình (mp3) – Sáng tác: Vũ Đức Nghiêm – Tiếng hát: Bích Liên 

Này Người Yêu Hỡi (mp3) – Sáng tác: Trần Chí Phúc – Tiếng hát: Hà Thu Trang 

Speak Softly Love (mp3) – Nino Rota & Larry Kusik –Tiếng hát: Andy Williams 

http://www.cothommagazine.com/nhac1/BH-06-20-08-TinhYeu.mp3
https://www.youtube.com/watch?v=kpe6r4HoDYQ
http://www.cothommagazine.com/nhac/ToiSe-TM.mp3
https://www.dailymotion.com/video/x6hu9so
https://www.youtube.com/watch?v=TwnWr6951fs
http://www.cothommagazine.com/nhac1/ChanTran/TinhKhucDemXuan-CHD-NP-TQL.mp3
http://cothommagazine.com/nhac/VuDucNghiem/DangTinh_BichLien.mp3
https://cothommagazine.com/nghe_nhac/TranChiPhuc/NayNguoiYeuHoi-TCP-HaThuTrang.mp3
http://www.cothommagazine.com/nhac1/SpeakSoftlyLove-AndyWilliams.mp3
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Giai điệu của Uyên Ương 

Tạp ghi Quỳnh Giao  
(Nguồn: “Người Việt On-Line, Tuesday, February 10, 2009”) 

 
Ngày xưa, cũng mới gần đây thôi, chúng ta thật không biết hoặc không để ý đến Ngày 
Valentine. Sau này mới biết đến ngày 14 Tháng Hai hàng năm được dành cho tình yêu 
đôi lứa, cho các cặp tình nhân. Biết vậy rỗi, mình vẫn chưa có tên gọi thống nhất cho 
cái ngày phù phiếm mà dễ thương ấy. 

Người viết xin cứ gọi là “Ngày Uyên Ương”. Ngày của Tình Yêu thì hơi rộng vì có khi 
bao gồm nhiều loại tình yêu khác, thiêng liêng có kém gì ai. Ngày của Tình Nhân thì hơi 
hẹp vì ước mơ của mọi cặp tình nhân thường là nên duyên vợ chồng, như chim liền 
cánh như cây liền cành, cho tới đầu bạc răng long, bách niên giai lão. Ngày Valentine, 
các cụ cao niên không định tặng bạn đường của mình một đóa hồng hay sao? 

Cho nên cứ xin tự biểu quyết là sẽ gọi cái ngày dễ mến này là “Ngày Uyên Ương”. 
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Nhưng, các nhà khoa học uyên bác có thể cau mày gọi uyên ương là một cặp trống mái 
của hai con vịt. Còn gì là thi vị! Khi ấy, các nghệ sĩ lãng mạn sẽ bênh, rằng uyên ương 
là biểu tượng của tình nhân, với hình ảnh đã ăn sâu vào tâm khảm dân gian… 

“Ðêm qua say tiếng đàn… 
Ðôi chim uyên đến giường 
Chim báo tin 
Xuân đã về trong giấc mộng…” 

Ðấy là “Ðêm Xuân”, tình khúc rất đẹp của Phạm Duy, có thể được hát trong Ngày 
Uyên Ương. 

Ðọc tới đây, người uyên bác sẽ gật gù thưởng thức rồi… la hoảng rằng Phạm Duy là 
tiên tri hoặc đã kín đáo cổ võ cho phong trào “đồng tính” từ xửa từ xưa mà mình không 
biết. Chỉ vì trong cặp “uyên ương” thì uyên là con trống, con đực, uyên là con mái, con 
cái! Hai con uyên mà bay đến giường thì con ương ở đâu mà không thấy bóng? Hèn gì 
mà nhiều nghệ sĩ đã đồng tình với Phạm Duy mà viết là bóng chim! 

Nói đến tình khúc bất hủ “Ðêm Xuân”, mình có thể tự hỏi rằng đó là giai điệu tiêu biểu 

của Ngày Uyên Ương được chưa? Hay “Thương Tình Ca” cũng của Phạm Duy, dễ 

bị ngộ nhận lắm vì tựa đề, tình yêu nào phải tình thương! Hay “Bóng Chiều Xưa” 
của Dương Thiệu Tước và lời từ của Minh Trang mới xứng với danh hiệu ấy? Hay một 
khúc tình ca nào khác?  Một tên gọi đã có nhiều ý kiến khác biệt như thế, huống chi là 
một bài ca tiêu biểu cho tình yêu! 

Chỉ hỏi đến đó là mình đã có thể mở ra một trang “trưng cầu dân ý”, để xem độc giả sẽ 
chọn ca khúc nào là nhạc thiều của Ngày Uyên Ương? Với một điều kiện là đừng ai 
tranh luận thêm về chữ “nhạc thiều”! 

Trong khi người yêu nhạc và yêu nhau còn đang đắn đo về chuyện đó thì mình hãy rón 
rén bước qua ngả khác, trở về ngày Valentine tại Mỹ, và nhạc Mỹ. Biết đâu lại dễ tìm ra 
người đồng điệu? 

Ca khúc tiêu biểu cho Ngày Uyên Ương tại Hoa Kỳ có thể là “The First Time I Ever Saw 
Your Face” 

Bài hát này được viết từ đã lâu, từ 1957 lận. Ðấy là bài ngợi ca tình yêu của người 
chồng viết để tặng vợ. Hoàn toàn hợp cảnh hợp cách nên khó ai chối cãi được! Nhưng 

http://www.cothommagazine.com/nhac/DemXuan-PD-SP.mp3
http://www.cothommagazine.com/nhac/ThuongTinhCa-PD-DT.mp3
http://www.cothommagazine.com/nhac/BongChieuXua-DTT-MH.mp3


4 
 

dù được Ewan MacColl viết cho ca sĩ dân ca Peggy Seeger, bài hát vẫn chưa gieo sóng 
gió trong con tim của những kẻ yêu nhau. 

Phải chăng vì nhịp điệu quá nhanh quá mạnh như sự dồn dập của con tim chưa biết 
lắng? Hay là vì não tính quá cao của nhạc sĩ? 

MacColl là một nhạc sĩ thuộc loại dấn thân với quan điểm chính trị rõ rệt nên bị bằng 
hữu thách đố và người vợ yêu cầu: sao anh không viết nhạc tình. “The First Time I Ever 
Saw Your Face” ra đời như một câu trả lời tuyệt diệu, vậy mà ít ai nghe! Vì thế, “The 
First Time…” vẫn cứ như là lần đầu mà không có tiếng vang nối tiếp. 

Phải đợi tới cái tai thẩm âm của Clint Eastwood cơ! 

Clint Eastwood là tài tử có hạng. Tay súng giang hồ và nhà thám từ trừ gian lầm lỳ khốc 
liệt trên màn ảnh thực ra là người yêu nhạc, hiểu nhạc, chơi nhạc và viết nhạc. Ngoài 
tài nghệ đó, ông còn là đại đạo diễn. Năm 1971, Clint Eastwood muốn từ diễn viên bước 
qua bên kia ống kính thành đạo diễn. Tác phẩm đầu tay của cuộc thử nghiệm đó là 
phim “Play Misty for Me”. Nhạc phim được ông chọn chính là bài “Misty” đã nổi tiếng từ 
lâu. 

Nhưng cái tai yêu nhạc của Clint Eastwood còn nghe được một giai điệu khác mà ông 

đem vào trong phim. Ðó là “The First Time I Ever Saw Your Face” do Roberta Flack 
trình bày trong đĩa “First Take” được phát hành từ 1969. Nhà đạo diễn yêu nhạc này 
bắt được cái thần trong tiếng hát Roberta Flack, và đưa nhạc vào phim trong một màn 
rất gợi cảm. 

Kể từ đấy, ca khúc và Roberta Flack nổi danh như cồn, đứng đầu danh sách những bài 
hay nhất trong nhiều tuần của năm 1972 và được giải Grammy là Ca khúc trong năm 
của 1973. Cũng kể từ đấy, Clint Eastwood và Roberta Flack trở thành đôi bạn tri âm. 
Năm 1983, nàng trở lại trong khúc nhạc cuối của phim “Sudden Impact”, như lời chào 
Clint Eastwood, trong vai thám tử “Dirty” Harry. 

Cách trình bày nồng nàn của Roberta Flack trên nhịp điệu chậm rãi khiến tượng đá 
cũng muốn yêu và bài “The First Time…” đã gắn liền với tên tuổi của nàng cho đến ngày 
nay. Nói đến nhạc tình và lời ca có thể làm những nhà thơ ca tụng tình yêu trứ danh 
nhất của mình, như Nguyên Sa hay Ðinh Hùng, đều phải rùng mình thì ta nên giới thiệu 
Roberta Flack. 

http://www.cothommagazine.com/nhac/TheFirstTime-RobertaFlack.mp3
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Ngay năm sau, 1973, nàng lại được giải Grammy với bài “Killing Me Softly With His 
Song”, một trường hợp hãn hữu mà hai năm liền đều chiếm giải khôi nguyên. Những 
người yêu nhạc jazz hay soul còn biết là Roberta Flack vào đại học để học nhạc từ tuổi 
15 và không chỉ hát mà còn chơi nhạc và soạn nhạc… Một nghệ sĩ có tài. 

Nhắc đến Roberta Flack mà gọi là “nàng” thì có vẻ vô lễ. Tuần này, Roberta ăn mừng 
thượng thọ vì sinh vào ngày 10 Tháng Hai, vào một năm Sửu, 1937. Nghĩa là nay đã 
tròn bảy mươi hai. Nhưng tình yêu khiến nàng trẻ mãi không già và không bao giờ phải 
che giấu tuổi tác. Bài này được viết để nhớ đến nàng và để tặng những người đang 
yêu, ở mọi lứa tuổi… 

Quỳnh Giao – 2009 

 

 

 

  

http://www.cothommagazine.com/nhac/KillingMeSoftly-RobertaFlack.mp3
http://www.cothommagazine.com/nhac/KillingMeSoftly-RobertaFlack.mp3
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Mời xem video: 

  “A Short Love Story in Stop Motion” – Carlos Lascano 

 

 

 

Mời đọc và nghe nhạc: 
 

   Viết Về Dạ Khúc Cho Tình Nhân  
của Lê Uyên Phương (PDF) -  

 Biên soạn: Phan Anh Dũng 

               

http://vimeo.com/877053
https://cothommagazine.com/nhac1/LeUyenPhuong/VietVeDaKhucChoTinh%20Nhan-LUP-PAD-2022.pdf
https://cothommagazine.com/nhac1/LeUyenPhuong/VietVeDaKhucChoTinh%20Nhan-LUP-PAD-2022.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=7qz00k0IEhs
https://www.youtube.com/watch?v=7qz00k0IEhs
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I will always LOVE you – Sáng tác 1973: Dolly Parton 
                                                       Tiếng hát: Whitney Houston (1963-2012) 
 

We’ve Just Only Begun – Nhạc: Roger Nichols –Lời: Paul Williams  
                                                       Tiếng hát: Karen Carpenter (1950-1983) 

Nếu Có Em Bên Anh – Sáng tác: Nguyễn Văn Đông – Tiếng hát: Duy Quang 

Đêm Tái Ngộ – Sáng tác: Y Vân – Tiếng hát Tâm Hảo 

Anh Cần Em – Sáng tác: Lại Quốc Hùng – Tiếng hát JB Thanh Hung 

Cho Em Quên Tuổi Ngọc – Sáng tác: Lam Phương – Tiếng hát: Bạch Yến (Paris)  

Mộng Đẹp Ngày Xanh –Nhạc & hòa âm: Hoàng Trọng - lời: Hồ Đình Phương  
                                                   Tiếng hát: Quỳnh Giao 
 

 Lâu Đài Tình Ái: Sáng tác: Trần Thiện Thanh & Mai Trung Tĩnh  
                                        Tiếng hát: Kim Phụng & Đèo Văn Sách 
 

Bản Tình Ca Bất Diệt – Nhạc: Võ Tá Hân – Lời: thơ Nguyễn Vi Sơn  
                                                     Tiếng hát:  Khắc Dũng 
 

https://www.youtube.com/watch?v=3JWTaaS7LdU
https://www.youtube.com/watch?v=5uYzQQug2-o
http://www.cothommagazine.com/nghe_nhac/NhacXuan-NguyenVanDong/6.%20NeuCoEmBenAnh-NVD-DuyQuang.mp3
http://youtu.be/bYsuDgr5hH8
https://www.youtube.com/watch?v=TmUdh8_3Ym0
https://www.youtube.com/watch?v=GI8m097bYnY
http://cothommagazine.com/nhac1/MongDepNgayXanh-HoangTrongHoDinhPhuong-QuynhGiao.mp3
https://www.youtube.com/watch?v=x8lxX-pEhVk
https://www.youtube.com/watch?v=5TbcRbq2mIs
http://cothommagazine.com/nhac1/MongDepNgayXanh-HoangTrongHoDinhPhuong-QuynhGiao.mp3
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Em Tôi – Sáng tác: Lê Trạch Lựu – Tiếng hát: Quang Tuấn –  
                      (Nhạc Sĩ Lê Mộng Nguyên nói về nhạc phẩm) 

Tình – Sáng tác: Văn Phụng – Tiếng hát: Hiếu Thuận 

Gửi Về Anh – Sáng tác: Đỗ Thu – Tiếng hát: Hoàng Tiến 

Một Lần Yêu – Sáng tác: Phạm Mạnh Cương – Tiếng hát: Thanh Lan 

Thuở Ban Đầu – Sáng tác: Phạm Đình Chương – Tiếng hát: Vũ Khanh 

Một Thuở Yêu Đàn – Sáng tác: Hoàng Trọng – Tiếng hát: Tâm Hảo 

Trong Giấc Mơ Em – Sáng tác: Trường Sa – Tiếng hát: Lê Khôi 

Mơ Em Chiều Nay – Sáng tác: Nguyễn Tuấn – Tiếng hát: Xuân Phú 

Yêu Em – Nhạc: Tạ Bình – Lời: thơ Nguyễn Thị Ngọc Dung  
                        Tiếng hát:  Như Hương 
 

Khi Em Nói Yêu Ta - Nhạc, lời, tiếng hát: Trần Chí Phúc 
 

Yêu Em Và Yêu Em– Sáng tác: Phạm Anh Dũng (California)  
                                       Tiếng hát: Minh Ngọc & Vương Đức Hậu 

Có Em Bên Đời – Sáng tác: Lê Vân Tú – Tiếng hát: Hồ Quỳnh Hương 

Ta Nhớ Em – Nhạc: Phan Anh Dũng (Maryland) – Lời: thơ Phan Khâm  
                                Tiếng hát: Quỳnh Lan 

Em Cứ Yêu Một Lần Đi – Nhạc: Nguyễn Tường Vân – Lời: thơ Dương Đình Hưng  
                                                      Tiếng hát: Đèo Văn Sách 

http://cothommagazine.com/nhac1/LeTrachLuu/NhacPhamEMTOIcuaLeTrachLuu-LeMongNguyen-Feb2012.mp3
http://cothommagazine.com/nghe_nhac/TuongNhoVanPhung-TiengHatThanHuu/2.Tinh-HieuThuan.mp3
http://cothommagazine.com/nhac/GuiVeAnh-DoThu-HoangTien.mp3
https://www.youtube.com/watch?v=FJsfZVO7RcU
https://www.youtube.com/watch?v=Y3gUYyIGkZY
http://www.youtube.com/watch?v=plTtYLeXyI4
https://www.youtube.com/watch?v=jeNkTHF6sZQ
https://www.youtube.com/watch?v=2z8TGwXOh7o
http://cothommagazine.com/nhac1/YeuEm-TMC-ND-NH.mp3
https://www.youtube.com/watch?v=x6SlFI2HGZ4
https://www.youtube.com/watch?v=7NO3PsRgYmA
http://www.youtube.com/watch?v=DiRkcbe6Tvw
http://www.youtube.com/watch?v=x8T_6207JzE
https://www.youtube.com/watch?v=90yFxxnc_B8
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Valentine 14/2
lễ tình yêu, tặng nhau câu Mô Phật 

bớt khổ sầu, bớt từng nỗi nhiễu nhương 

A Di Đà niệm nhớ cho Lão Thật 

chuyển bước đi giữa nghiệp báo vô thường 

 

lễ tình yêu, trao cành sen nguyện ước 

chắp đôi tay, sám hối trước cuộc đời 

gieo hạt giống để trồng cây hạnh phước 

vết chướng hằn, xin dịu xóa đất trời 

 

lễ tình yêu, hiến dâng lời vô úy 

kiếp trược phiền, bụi cát mắt thời gian 

chẳng hãi sợ vòng trầm luân, bi lụy 

sóng hiền hòa sanh tử, biển trần gian 

 

lễ tình yêu, thả cánh diều hỷ xả 

tìm đến người, dẫu căm ghét, mến thương 

cũng đồng hòa một thân cây cành lá 

Bắc Trung Nam, hình chữ S quê hương 

 

lễ tình yêu, khép mình vào kham nhẫn 

hạt từ bi sẽ nở đóa Ưu Đàm 

lắm nhục vinh bạc tiền, làn khói trắng  

hãy lìa xa những giận dối, si tham 

 

lễ tình yêu, chăm chút người yên ấm 

mượt mà thương, quý kính mái gia đình 

để bình an, mãi sum vầy đằm thắm 

vẫn Di Đà Tịnh Độ, một bài kinh 

 

lễ tình yêu, sống trăm năm khiêm hạ 

mỗi lớp người, mỗi nghìn đấng Phật đà 

sẽ mừng reo diệu mầu, xanh cỏ lá 

Cực Lạc vui, vui khắp nẻo, mọi nhà 

 

Trường Đinh 

UK, sương mù già  2025 

- viết sáng ngày 14 tháng 2 năm 2025
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HAPPY VALENTINE’S DAY! 

 
 

VALENTINE 

ngày TÌNH YÊU 

Chúc nhau 

nhận được bao điều dễ thương 

Tình yêu 

hâm nóng thường thường 

Thứ tha 

lầm lỗi đoạn đường cùng ai 
Dù cho 

đêm ngắn ngày dài 
Dù cho 

bão tố bàn tay không rời  
Quên đi 

những lúc sai lời 
Nhớ thêm 

những buổi tình ngời trăng khuya 

Trời còn 

khi nắng khi mưa 

Người tâm 

phàm tục ghét ưa chuyện thường 

Trách nhau 

là chẳng chung đường 

Chừ em 

hiểu được nên thương càng nhiều... 
VALENTINE 

ngày TÌNH YÊU 

Bó hoa 

hồng thắm mọi điều...thăng hoa. 
 

HAPPY VALENTINE’S DAY! 

Phương Hoa  
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VALENTINE  NGỌC NGÀ 

  
 

Valentine, valentine ngọc ngà 

Em là đóa hồng hoa 

Từ tinh cầu kiêu sa 

Thơm phức mùi trái cấm 

Hồng hoa em, hồng hoa! 

 

Nâng ly rượu quỳnh giao 

Bờ môi em hồng đào 

Mắt em màu mỹ tửu 

Đêm nồng nàn ly tao 

Quỳnh giao em, quỳnh giao! 

 

Nâng ly rượu trầm hương 

Mây trời xanh tơ vương 

Em là hoa  muôn thuở 

Tuyệt vời..em...thiên hương 

Valentine, valentine lạ thường. 

 

Nâng ly rượu mười thương 

Cả một trời uyên ương 

Men say hồn mộng mị 

Bản tình ca luân vũ.. 

Điệu nhạc tình du dương... 

Phan Khâm 
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Hoa Xương Rồng & Ngày Valentine 

  

ở những nơi không có ngày valentine 
người vẫn yêu nhau tha thiết 
với tấm lòng trước sau chân chất 
như gió yêu mây, hoa yêu bướm, suối yêu rừng… 
  
mình đi qua bao cam khổ mùa đông 
những ngày hè vai trần nghiệt ngã 
vẫn còn may là tim chưa hóa đá 
để cây cằn còn "loái ngoái" chồi xanh  
 

và tình yêu khi em trao anh 
anh chẳng có hoa hồng để tặng 
nhưng anh có “dĩa gừng cay muối mặn”* 
và quanh đây những đóa xương rồng 
  
hoa xương rồng tỏa hương rất thơm 
em gọi đó là hoa chung thủy 
anh gọi đó là hoa ý chí 
giữa cát trắng cằn khô vẫn góp những nụ cười 
  
hôm nay lễ tình yêu, ta lại ở xứ người 
quà cho em, anh có món này đẹp lắm 
anh sẽ lấy một tờ giấy trắng 
vẽ hai vòng biểu kiến của con tim 
  
đan lồng nhau như bốn cánh môi mềm 
và ở giữa là tên hai đứa 
vẽ thêm dưới nhánh xương rồng mới nở 
anh trao em hơn cả một tấm lòng… 
  

quang hà 

ngày valentine 2011 
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Ca khúc: Saint Valentin 2025  
Tác giả: Diem Nancy 

https://www.youtube.com/watch?v=0cJBLzdtufI 

La Saint-Valentin en deux mille vingt cinq ! Je m'appelle Meliebo. Je porte un pull Mono Tonie. 
Qui me dit: "Par tes imprudences. Par mes ignorances. J'ai faille entendre. Que tu pars en 
Vacances." La Saint-Valentin en deux mille vingt cinq! Je m'appelle Meliebo. Je dessine ton 
portrait Mono Qui me dit oh oh ! "Par nos imprudences, par vos ignorances. On a failli entendre 
qu'il part en Vacances". Je t'aime en Saint-Valentin. Je t'aime en Saint-Valentin. I love you in the 
day Saint-Valentin I love you in the day Saint-Valentin Je t'aime en Saint-Valentin. Je t'aime en 
Saint-Valentin. I love you in the day Saint Valentin I love you in the day Saint Valentin Je 
m'appelle Amour, j'ai ton coeur 30 jours. Tu t'appelles Cours, j'ai tes poly 60 jours Qui me dit 
"Amour " ? Compte chaque jour. Qui me dit "Amour " ? Part sans un retour. Saint ... Valentin ! 
[end] 

 © Paroles, musique, videoclip: Diem Nancy  

Logicile Suno AI 2025, version 4.0 Autorisation commerciale par licence payante 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=0cJBLzdtufI
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Yêu Nhau Cởi Áo Cho Nhau –  

Tranh: Thanh Trí Sacramento, California USA 
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                      Mùa tình yêu 

Giữa tháng hai, cái lạnh buốt của mùa đông tràn qua Tây Âu rồi âm thầm ở lại. Tuyết 

trắng trải khắp lối đi lớn nhỏ và phủ lên những nhành cây trơ trụi lá. Một màu trắng lạnh 

lẽo và mênh mông, cô quạnh. Một năm nữa lại qua đi, ngày Lễ tình nhân lại về. Ngó 

đám trẻ háo hức đi dạo phố, mua sắm cho nhau những món quà nho nhỏ mà lòng già 

chợt nao nao nhớ về kỷ niệm thuở thanh xuân. Nhớ ngày nào còn mắt sáng, môi xinh, 

ngại ngần tay nắm bàn tay tìm hơi ấm rồi thẹn thùng khi nói tiếng yêu đầu tiên. "Mùa 

tình yêu đến đây rồi, mùa tươi thắm cho đời, lời yêu thương vang đó đây" ..  

Những ưu tư, lo lắng cho nhau làm cho tình yêu trẻ dại được thăng hoa, bay bỗng và 

dường như thế giới này chỉ còn lại hai trái tim yêu. Đông tàn, xuân mãn, cái cảm giác 

thủy chung hay sắc màu của hạnh phúc cứ quyện vào nhau và ngỡ như là bất tận. 

Nhưng cuộc sống với bao đổi thay nghiệt ngã khiến cho sóng nước rẽ bèo, dòng sông 

phân nhánh và những mâu thuẫn cứ chồng chất không bao giờ có dấu chấm hết. Duyên 

không thắm và tình không đủ mặn nồng nên hạnh phúc thêm ê chề nỗi bất hạnh triền 

miên. 

Năm tháng qua mau, ngày Lễ tình nhân âm thầm đến rồi ra đi lặng lẽ và không còn 

những đóa hồng nhung đỏ rực cũng như ánh mắt ấm áp lẫn nụ cười yêu thương. Những 

năm tháng đi về chung lối hay cùng nhau chia ngọt, xẻ bùi chỉ còn là kỷ niệm. Ước mơ 

một mái nhà ấm cúng, đơn sơ với hai trái tim mong manh cũng vuột khỏi tầm tay. Có lẽ 

vì quá mong manh nên dễ vỡ và dễ bị tổn thương. Trong một màu trắng lạnh lùng, hình 

như màu yêu thương năm cũ vẫn còn len lỏi trong từng mạch máu. Người xưa giờ đã 

xa và dạt về một phương trời hun hút. Đoạn trường ai có qua cầu mới hay. Ở đây sương 

khói mịt mờ nhân ảnh nhưng tình ai đó còn đậm đà trong trí, trong tim. 

 

Happy Valentine người ở phương xa .. 

TV, 14.02.2025 
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Valentine Đời Tôi  
** Kim Oanh Australia ** 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
Ngày 14 tháng hai hàng năm là ngày Valentine. Có người quan niệm là ngày dành cho 
những đôi tình nhân, những cặp vợ chồng được bày tỏ yêu thương cùng với những đóa 
hoa hồng và những hộp kẹo chocolate...v.v. 
 
Riêng tôi từ khi quen biết và cho đến khi cưới nhau, hai chúng tôi không bao giờ có 
ngày lễ Tình Nhân, có cùng suy nghĩ yêu thương đâu chỉ một ngày và tốn tiền vô ích. 
Xin lỗi chỉ riêng cá nhân tôi nghĩ thôi nhé! 
 
Hai mươi năm hôn nhân, bỗng nhiên tôi có ý muốn làm một điều ngạc nhiên cho người 
bạn đời của tôi. Hôm ấy tôi đi làm về sớm, ra vườn cắt vài cánh hoa hồng định làm quà 
cho ngày 14/2, không ngờ, anh ấy đi làm về sớm hơn mọi bữa, tôi vội giấu hoa ở sau 
lưng, thì ra anh ấy cũng giấu sau lưng gì đó. Cả hai đành cười và trao cho nhau hoa 
hồng, cùng nói Happy Valentine! 
 
Sau đó anh mới khám phá ra mất cái Thẻ tín dụng (Credit Card). Anh vội báo đến ngân 
hàng xin khóa thẻ, tôi hỏi anh nghĩ lại xem anh đã mua ở nơi nào sau cùng. Anh chực 
nhớ, à mua hoa cho tôi sau cùng. 
Sáng hôm sau anh đến tiệm hỏi, thì đúng là anh bỏ quên thẻ ở tiệm hoa. Tôi cười đùa 
" Hoa của anh đáng giá quá ". Một Valentine nhớ đời.... 
Khi nhắc lại câu chuyện này thì anh đã ra đi, xin cảm ơn anh ngày vui duy nhất ấy, 
Vâng đúng là một ngày Valentine lần đầu cũng là lần cuối trong đời của tôi! 

 
*** 

https://www.blogger.com/blog/post/edit/8036490303471328213/5069538707524430571
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Vẫn nhớ tà áo dài màu đỏ 
Ngày cháu thăm Bác Tết Úc Châu 

Nụ cười tươi phất phơ tà áo 
Chân dung Oanh đó chẳng phai màu 

(Thơ &Thư Họa, Bác Vũ Hối tặng ngày đầu năm Tân Mão)  
 

https://www.blogger.com/blog/post/edit/8036490303471328213/5069538707524430571
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Khi tôi làm biên tập viên cho trang nhà, nhà thơ Luân Tâm và anh tôi là đồng môn Quốc 
Gia Hành Chánh. Nên hai anh em trao đổi thơ văn trong tình thân, anh Luân Tâm có 
nhã ý tặng tôi tập thơ trong một dịp Bác Vũ Hối từ Mỹ sang Úc. Tôi cũng chưa bao giờ 
nghĩ mình có thể quen được bác, vì bác là một nhân vật tên tuổi. Ngoài danh tài về họa, 
Bác còn là một nhà văn, nhà thơ.ở hải ngoại, nhất là tài Thư Họa của bác. Tên tuổi bác 
Vũ Hối cũng đã đi vào Bách Khoa Tự Điển Larousse, bộ tự điển nổi danh nhất của Pháp 
và thế giới. 
 
Thế mà một trưa 30 Tết, năm Tân Mão tôi nhận được một cú điện thoại gọi đến và 
người ấy chính là bác Vũ Hối, bác gọi tôi đến gặp bác để nhận quà. Tôi vừa ngạc nhiên, 
vui mừng lẫn hồi hộp. Tôi đắn đo mình nên mặc trang phục như thế nào để tỏ lòng kính 
trọng bác và nhất là chiều 30 Tết nữa. Thế là tôi mang cặp bánh tét, chai rượu gói giấy 
đỏ, chọn chiếc áo dài màu đỏ, thật trang trọng để đến mừng xuân Tân Mão. Tết nhứt 
mà! 
 
Con đường từ nhà tôi đến nơi bác ở, tôi thường đi lại không biết bao nhiêu lần, nhưng 
hôm nay tôi đi lạc cả hơn nửa tiếng đồng hồ vì phập phồng lo lắng… Khi bước vào nhà, 
bác và anh chị chủ nhà ra tiếp đón thật niềm nở. Một bất ngờ hơn là anh Thái, chị Hoa 
(cháu của bác) và tôi đến Úc cùng ở Migrant Hostel và cùng lớp Anh Văn.Tôi định bụng 
chỉ đến thăm và nhận sách thôi. Nhưng cả nhà đang chờ tôi đến dùng cơm chiều. Thật 
hân hạnh biết bao. Sự ân cần, thân thiện của Bác, anh chị Thái Hoa và con trai bác là 
Họa sĩ Vũ Quốc rôm rả chuyện trò rất vui vẻ,như đã quen nhau từ thuở nào. 
 
Riêng Vũ Quốc, thất lạc tin tức của người bạn học thời nhỏ ở Pleiku, hiện định cư ở 
Melbourne. Tôi hỏi Quốc cho biết tên vì tôi có quen bạn cũng ở Pleiku. Đúng là ngẫu 
nhiên, người Quốc muốn tìm chính là Nguyễn Đức Tri Nhân cũng là bạn của tôi. Thế là 
suốt thời gian lưu lại Úc, chiều nào 3 chúng tôi gặp nhau kể chuyện xưa và nay, chúng 

tôi cùng tuổi nên hợp ý nói hoài không hết chuyện... Cơ 
duyên này cũng nhờ anh Luân Tâm. Cám ơn anh nhiều 
lắm! 
 
Nói dài dòng cũng phải trở về ngày Valentine  năm ấy. 
Bác Vũ Hối mời anh chị Thái Hoa, Quốc, Nhân và tôi đi 
ăn tối ở City. Thật tình đây là lần đầu tôi được đi ăn 
đêm trong dịp này. Chỉ đi cầu may chớ không đặt chỗ 
trước, làm gì có nơi ăn uống. May mắn thay chúng tôi 
được một bàn trong nhà hàng. Sau khi ăn uống xong 
đúng 12 giờ đêm bên ngoài những ngọn lửa bừng lên, 
đèn đủ màu tỏa sáng, dòng sông Yarra thuyền đầy 

https://www.blogger.com/blog/post/edit/8036490303471328213/5069538707524430571
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người và ca nhạc hòa vang, bên trong nhà hàng,chủ nhân mang hoa tặng cho phái nữ. 
Thật đẹp làm sao. Nhận đóa hồng tôi thú thật với bác Vũ Hối, "đây là lần đầu tiên trong 
đời con". Quốc chọc quê tôi "Muộn màng vậy sao Oanh". Tất cả cùng cười xòa. 
 
Giờ đây nhắc lại, Bác Vũ Hối đã ra đi, Bác ơi! Con cám ơn bác cho con cảm nhận được 
chân tình ấm áp của bác và gia đình bác dành cho con. 
Một đêm Valentine thú vị và biết ơn! 

 
*** 

 
 
Những ngày Valentine tiếp nối, đối với tôi như mọi ngày.... 
 
Tuy nhiên khi con trai lớn lên, trước khi đi chơi với bồ, con đến hôn lén vào sau gáy cổ 
mẹ, trao viên kẹo hình trái tim và nói" Happy Valentine mẹ" xong anh ta dzọt lẹ. 
Hạnh phúc quá đi.....! 
 
Sau thời gian nghỉ việc, tôi trở lại học chuyên ngành, cô giáo yêu cầu làm một bài thơ 
cho ngày Valentine. Mèn ơi, làm thơ tiếng Việt đã khó tiếng Anh thì sao đây? Nhưng 
nghĩ đến hai đứa con dễ yêu, tôi vận dụng mười thần công lực... làm như đánh lộn với 
thơ vậy! Tôi luôn xem con mình, như hai người bạn đời tôi. 
 
Friendship is… 
 
Friendship is like the flowers 
Blossoming with the sunshine 
Friendship is like the garden 
Where I plant my smile 

https://www.blogger.com/blog/post/edit/8036490303471328213/5069538707524430571
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Friendship is like a treasure 
The happiest of my life 
My joy and sadness fly 
Friendship is my first flight 
Which is beautiful in the sky 
And these always stay in my mind. 
(Kim Oanh Le -23-1-06) 
 
Hạnh phúc vui đấy chứ! 
 
Ngày 2 con đã trưởng thành, cùng bạn đi chơi. Valentine đến tôi cũng chỉ một mình bên 
bàn phím viết vu vơ... Đến khuya chuẩn bị đi ngủ, vừa mở cửa phòng ngủ, giường trải 
drap trắng, vài cành hoa tím, kẹo chocolate trái tim rực rỡ trước mắt tôi. Lãng mạn và 
nên thơ quá, tôi lặng người xúc động quá, lòng tràn ngập thương yêu. Con trai từ sau 
lưng nói"Happy Valentine mẹ". Tôi vuốt đôi má, hôn con rối rít.  
"Sao biết mẹ thích hoa tím, sao giờ này còn hoa mà mua?"  
Cậu ta tủm tỉm cười nói: "hoa ăn cắp của hàng xóm ".  
Hai mẹ con cười tươi hơn cả hoa... và ngọt ngào hơn cả kẹo. Hạnh phúc tràn trề! 
 
Cảm ơn ông bà, ba má đã cho con món quà quý nhất trên đời đó là hai đứa con ngoan 
hiền, đáng yêu! 
Những ngày Valentine êm đềm tiếp nối… mãi ...Tuyệt vời! 
 

*** 
 
Với người bạn tâm giao, những dòng thơ đầy xúc cảm cho ngày này, cũng là niềm 
vui, nỗi hoài mong, ấp ủ từ một tri kỷ đến một tri kỷ.  
Người nhận đọc trọn bài thơ, trích ra 2 câu thơ với lời cảm ơn tâm đắc. 
 
Dù mai xa ướp giữ hương nguyền 
Tình Nhân nhớ cất duyên tiền kiếp. 
(Kim Oanh -Valentine 14-2-2014) 
 
Cảm ơn tri kỷ, tri âm đồng điệu, đồng hành và đồng cảm của lòng tôi!. 
Hạnh phúc viên mãn! 
 
Từ những ngày Valentine ấy, tôi không nghĩ Valentine là ngày Tình Nhân. Vì yêu thương 
dành cho bất cứ ai, mình có thể cho nhau trọn chân tình.hiện hữu hay không hiện hữu. 
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Cho nên tôi không nghĩ đây là Ngày Tình Nhân, tôi đã gọi Valentine's Day là Ngày Yêu 
Thương! 
 
Một nụ cười, trọn niềm vui 
Một xinh tươi, ngát hương đời 
Một tuyệt vời ... Ngày Yêu Thương 
Cho thật nhiều... không hề thiếu.... 
Tất cả dành cho ai đã ở trong tim tôi! 
Happy Valentine! 
 

Kim Oanh - Valentine 2025 
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VALENTINE’S DAY 

Nguyễn Quý Đại Germany 

 
Ngày 14.2 hằng năm là Valentine’s Day, ngày của tình 

yêu: tình yêu đôi lứa, tình yêu gia đình vợ chồng con cái 

và tình yêu hướng về Thiên chúa. Valentine’s Day bắt 

nguồn từ đức tin Tôn giáo. Người để lại cho thế gian ngày 

tình yêu, món qùa Valentine’s Day tràn đầy tình yêu 

thương nhân ái đó là Linh mục thánh thiện có tên thánh 

Valentine (St. Valentine). Thiên chúa luôn bộc lộ tình yêu 

thiêng liêng cao cả với con người không chỉ bằng những 

lời nói suông mà bằng những thể hiện cụ thể. Nếu tình yêu 

không chứng tỏ bằng những hành động cụ thể là một tình 

yêu giả dối, lừa bịp… 

Thánh Valentine sinh sống và hành đạo tại Roma trong 

khoảng năm 270 sau Thiên chúa. Sự xung đột giữa niềm tin giáo quyền La Mã và 

Thượng Ðế. Hoàng đế Claudius II, của đế quốc La Mã hùng mạnh trong thời gian này 

rất nghiêm khắc, cấm truyền bá đạo Thiên chúa, cả người giảng đạo lẫn theo đạo đều 

sẽ bị bắt cầm tù, giống như thời gian cấm đạo tại Việt Nam. Đế quốc La Mã giết chết 

nhiều Tông đồ của Chúa Jesus trên thập tự giá, thậm chí có vị bị treo ngược đầu. Ðế 

quốc La Mã với bản chất hiếu chiến luôn luôn cần một đạo quân hùng mạnh.  Hoàng 

đế Claudius II rất buồn bực khi một người lính Ý lập gia đình thì an phận lo cho tình yêu 

gia đình, vì vậy nhà vua ra lệnh thật kỳ quái không cho binh sĩ La Mã lấy vợ trong thời 

gian tại ngũ, cấm các Linh mục, Giáo sĩ Thiên Chúa giáo làm phép hôn phối cho ai còn 

đang phục vụ trong quân đội, trái lệnh trên đều bị bắt đem ra pháp trường chém đầu. 

LM. Valentine kiên quyết không chấp nhận cái lệnh vô luân lý và khắc nghiệt đó. Ngài 

đem tính mạng của mình ra thách đố với bạo lực, bằng cách vẫn bí mật làm phép hôn 

phối cho những đôi trai gái yêu nhau nên vợ chồng, điều đó trong Kinh Thánh không 
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cấm, khuyến khích con người được tự do yêu nhau, lập gia đình tạo thành xã hội lành 

mạnh và đạo đức ở thế gian. 

Linh mục Valentine không tuân theo luật của Hoàng đế Claudius II, (trị vì  từ năm 268-

270) ban hành, nên ngài bị bắt bỏ tù. Khi ngài bị dẫn đến trước Claudius II, nhà vua ra 

điều kiện nếu ngài chịu bỏ đạo và tôn thờ những thần thánh La Mã thì ngài sẽ được tha 

chết. LM. Valentine không chịu bỏ Chúa còn nhắc lại đoạn Kinh Thánh hay nhất để cải 

hóa con người: ”Tình yêu là hoa trái của Chúa Thánh Thần vốn hướng dẫn chúng ta 

trên con đường dâng hiến cho Thiên Chúa và tha nhân“. Claudius II nổi trận lôi đình 

truyền quân dẫn Valentine vào ngục tối chờ ngày ra pháp trường chém đầu, để bảo vệ 

luật đã ban hành. 

Theo lịch sử thi Linh mục Valentine bị giam trong ngục, có cô bé mù con người cai ngục, 

nghe tiếng ngài ngoài đời là một ông già nhân từ, rất yêu thương trẻ con và thường hay 

hái hoa đẹp trong vườn của ngài tặng cho các em, nên cô cũng thường đem hoa đến 

ném qua khung cửa sắt để tặng ngài và cho biết một vài tin tức bên ngoài. Cô tin tưởng 

rằng một nhà tu thánh thiện như ngài, sẽ có quyền năng cầu xin Chúa cho cô được nhìn 

thấy ánh sáng, màu sắc xinh tươi huy hoàng của hoa lá. LM. Valentine nhận lời cầu xin 

của cô bé, ngài bắt đầu cầu nguyện hàng ngày. Thật huyền diệu, Chúa đem ánh sáng 

tình thương xuống trần thế cứu giúp cho những con người đau khổ, trong đó có cô bé 

đáng yêu được sáng mắt trong những giây phút cuối cùng, để chỉ kịp nhỏ những giọt 

nước mắt long lanh nhìn LM. Valentine là một ông già râu tóc bạc phơ phải bước lên 

giàn gỗ pháp trường. Đau buồn nhất vào ngày 14.2. trước khi bị tử hình, ngài gửi một 

bức thư từ giã cô bé “từ Valentine của cháu“ (From your Valentine). 

Ðể tri ân và vinh danh LM. Valentine, năm 496 TCN, Đức Giáo hoàng Gelasius  († 496?) 

quyết định lấy ngày 14 tháng 2 để tưởng nhớ tới thánh Valentine từ đó mỗi năm cứ vào 

ngày 14.2 người ta tặng cho nhau những đóa hoa hồng, hay loại hoa xinh đẹp, gửi cho 

nhau những lời tràn đầy yêu thương và nhân ái. Những người trẻ đang yêu nhau viết 

trên thiệp “Anh yêu em”..Tình yêu xưa và nay luôn được quý trọng bởi vì con người 

sống không thể thiếu tình yêu, cái thiệp cổ lâu đời nhất viết vào năm 1415 còn giữ trong 
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viện bảo tàng Anh Quốc của người Pháp có tên là Charles bị quân Anh bắt làm tù binh 

viết cho vợ những vần thơ tình có nhắc đến tên Thánh Valentine. 

Năm 1800 người Anh bắt đầu dùng thiệp Valentine, từ năm 1925 với sự ra đời của công 

ty Sir Adolph Tuck, rồi phát triển với nhiều kiểu cách đa dạng cho mãi đến ngày nay. 

Cũng như ảnh hưởng bối cảnh lịch sử khi quân đội La Mã đổ bộ lên Anh Quốc mang 

theo những tập tục lễ hội truyền thống của người Ý, và người Anh ảnh hưởng từ đó. 

Ở Bắc Mỹ trong những thế kỷ đầu khi người Âu châu là những di dân đầu tiên đến lập 

nghiệp, vì mãi bận rộn khai phá, chiến đấu với những khắc nghiệt của thiên nhiên hoang 

dã, đời sống còn khó khăn nên người di dân không quan tâm mấy đến ngày 

Valentine.  Đến thế kỷ thứ 18 cuộc sống ổn định, người ta bắt đầu đón nhận ngày 

Valentine. Người trẻ gửi thiệp Valentine cho nhau lúc đó dùng những tờ giấy cắt thành 

những thiệp đơn giản có hình trái tim, biểu tượng của tình yêu viết những hàng chữ 

như My heart is filled with my love, My love is endless you can see, Happy Valentine to 

all of you  v.v.. 

Lịch sử thiệp Valentine ở Hoa kỳ bắt nguồn từ một cô nữ sinh Esther Howland ở 

Massachusetts. Năm 1847 cô ta nghĩ cách tự sản xuất thiệp cho ngày Valentine khỏi 

nhập cảng, cô cùng người em trai làm ra những cái thiệp đầu tiên được nhiều người 

mua, và từ đó cô là người sản xuất đầu tiên loại thiệp nầy ở Hoa Kỳ. Có tài liệu cho 

rằng cô Esther là người đầu tiên nghĩ ra cách sản xuất theo kiểu dây chuyền (assembly 

line)? trước ông vua xe hơi Herry Ford. 

Có một sự trùng hợp ngẫu nhiên, ngày Thánh Valentine vinh thăng thiên đàng lại trùng 

với ngày lễ hội truyền thống vinh danh Thần Lupercus, là vị thần bảo vệ súc vật và mùa 

màng cho người Ý, gọi là ngày Luperculia. Trước ngày Luperculia các cô gái trẻ viết tên 

mình trên một mảnh giấy rồi cho vào một cái chậu nhỏ, đêm 13.2 các chàng trai đến 

bóc một mảnh giấy có được viết tên của cô gái thì người đó sẽ là người bạn gái duy 

nhất của anh chàng trong những vũ hội hay lễ hội trọn năm đó. Có rất nhiều cặp đã nên 

duyên vợ chồng, nếu không vừa ý nhau, năm tới chàng trai bỏ người bạn gái cũ và đến 
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bóc một cái tên mới, với hy vọng tìm được người tâm đầu ý hợp hơn. Hơn một trăm 

năm sau, khi Công giáo trở thành quốc giáo của người Ý, dần dần người ta đổi ngày 

Luperculia thành ngày Valentine, kết hợp thành ngày của mùa màng sung túc và của 

tình yêu lứa đôi.Hàng năm nhắc lại ngày Lễ tình yêu, dư âm của tình yêu một thời đã 

qua. Nhưng tình yêu còn lại ngày hôm nay là tình của gia đình, tình nghiã vợ chồng dù 

theo thời gian tuổi đời thêm chồng chất, nhưng tình yêu không bao giờ già “gừng càng 

già càng cay“.  

Thi sĩ Vô Tình ở Houston Texas, anh vào rừng hái những cánh lan về tặng vợ, Houston 

trời nóng lan có thể mọc trong rừng. Ở Munich mùa đông thời tiết lạnh với tuyết trắng 

không thể tìm được những cánh lan màu tím về tặng bà xã. Sau giờ làm việc về ghé 

tiệm mua bó hoa hồng để nhớ rằng là tình yêu của chúng ta không bao giờ già.Thời xa 

xưa chúng ta phải nắn nót suy nghĩ viết những thư tình trên giấy học trò hay loại giấy 

màu xanh hy vọng, thời đó chúng ta không biết ý nghiã ngày Valentine là gì chúng ta 

chưa một lần viết cuối thư From Your Valentine! nhưng chúng ta yêu nhau cho đến tóc 

bạc màu. Lịch sử đổi đời từ ngày 30.4.1975 nhiều người phải bỏ vợ con vào trại cải tạo, 

ngồi gỡ lịch từ Nam ra Bắc, những người vợ hiền ở nhà lo nuôi, giáo dục con cái, phụ 

dưỡng mẹ già, tảo tần dành tiền mua qùa đi thăm chồng! Tình yêu cao quý đó cần phải 

ghi vào một trang lịch sử đẹp, oai hùng để vinh danh những người Đàn-Bà-Việt-Nam 

với tình yêu gia đình thật tuyệt vời! từng chịu đựng nhiều khổ đau và trách nhiệm, sau 

30.4.1975 là những ngày Valentine gói trọn tình yêu dành cho thế hệ chúng ta và mãi 

mãi. Lễ tình yêu sẽ là ngày ý nghĩa trân trọng, mỗi năm một lần mỗi đóa hoa chính là 

một đại sứ tình yêu, mang thông điệp lành từ trái tim đến trái tim, những đoá hoa ngày 

Valentine hàm chứa nhiều ý nghiã, không chỉ đơn thuần là một món quà, mà chúng còn 

chở đầy những ngôn từ lãng mạn đắm say.  

14 tháng 2 ngày lễ đặc biệt để tưởng nhớ về Thánh Valentin. Phong tục này theo truyền 

thống của các quốc gia Tây phương theo Thiên Chúa giáo. Những quốc gia theo Hồi 

giáo cũng như Phật giáo không chú trọng, ở Việt Nam ngày nay lễ Valentin cũng được 

phổ biến sâu rộng tại các thành phố như Sài Gòn, Hà Nội... Valentine mang nét dễ 



27 
 

thương để những cặp tình nhân trao cho nhau những đóa hoa nói lên tấm lòng của 

mình, và mỗi người có thể trao cho nhau biểu tượng của tình yêu và mộng ước. 

Nguyễn Quý Đại Germany 

     

 


